EXacQuo

Communication évenementielle § sport

V0OS Séminaires en Normandie

Accélérer un business produit, sensibiliser a lappartenance d'un réseau ou d’une marque, développer le go(t
du challenge et de la réussite, mobiliser sur de nouveaux projets et de nouvelles ambitions ou tout simplement
récompenser... nous mobilisons les forces vives de votre entreprise sur des objectifs clairement définis.

Nous concevons des séminaires et des programmes de motivation ot lhomme est placé au cceur de notre
réflexion et ou le sentiment de réussite de chaque participant et du groupe est la finalité du projet.

Loriginalité de notre approche ?
Nous agissions sur les mécanismes de la performance en puisant dans les pouvoirs naturels de la Normandie.
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sports et sensations

Le sport est un vecteur incomparable de développement collectif et personnel, un levier privilégié pour entretenir
la cohésion d’une équipe ou pour apprendre a se dépasser. Le partage de leffort et de 'émotion rassemble.

A deux pas de Paris, la Normandie est une immense aire de jeu ol nous vous promettons émotions et sensations
fortes :

Survol des plages du débarquement 44 ou encore du Mont Saint-Michel en parachute ou en ULM, sortie en
quad au ceeur du pays de Bray, saut a 'élastique dans 'écrin de verdure du pays Virois, Raid nature dans le
Pays d’Auge et en Suisse Normande, Descente de 'Orne en Canoe Kayak... Décharges d'adrénaline garanties !

Les activités :

- Saut en parachute - Raid aventure (VTT, Canoe-Kayak]
- ULM - Quad

- Saut a lélastique - Scooter des mers

- Karting / Formule Renault - Speed boat

- Accrobranche - Kayak Polo

grand large et évasion

Granville, Ouistreham, Honfleur, Etretat... tous ces ports et toutes ces plages font la réputation de la Normandie,
une région a part... entre terre et mer.

Quoi de mieux pour s'aérer l'esprit et reprendre son souffle que d’'embarquer a bord d'un voilier de compétition en
compagnie d'un skipper expérimenté, de se s'adonner au plaisir des sports de voiles, d’'embarquer sur un vieux
gréement ou encore de relever les casiers dans les lles Chausées a bord d’un bateau de péche ?

Nous serons a l'écoute de votre problématique, de vos envies ainsi que des caractéristiques de votre groupe et vous
proposerons un concept d’animation sur mesure, autour de la mer.

Les activités :

- Voiliers de compétition - Péche a pied
- Régate - Char a voile
- Vieux gréements - Planche a voile

- Plongée - Surf et Kite surf
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loisirs et détente

Prendre de la hauteur en embarquant a bord d'une montgolfiere a la découverte des paysages formidables
qu’offrent le Parc Naturel du Perche ou encore la baie du Mont Saint-Michel, donner libre cours a sa passion du
cheval dans le cadre exceptionnel des gorges sauvages et des falaises escarpées de la Suisse normande, peaufiner
son swing sur un green en bord de mer, partir a la découverte des sentiers verdoyants de la Cote fleurie a l'occasion
d’un rallye a pied, en VTT ou encore en 4x4, reprendre des forces en se laissant tenter par une cure revitalisante...

Nous répondrons a vos objectifs et scénariserons votre séminaire sur la base d'activités mélant découverte, plaisir
et détente.

Les activités :

- Randonnées pédestres - Rallyes 4x4 et vieilles voitures
- Montgolfiére - Golf
-VTT - Thalasso

- Randonnée équestre -
(plage et campagne)

patrimoine et saveurs du terroir

La Normandie, région aux mille visages se préte aussi parfaitement aux séminaires plus studieux ou tout simplement
farniente !

Si tel est votre choix, nous vous proposerons alors de vous imprégner de latmosphere si singuliére de ses lieux
chargés d'histoire ; de découvrir lunivers équestre de la région aux 3000 haras ; de vous immerger dans la
Normandie authentique des fermes ; de percer a jour les secrets de fabrication du fameux fromage ou encore de
vous initier a l'art de cuisiner la fameuse coquille Saint-Jacques...

Quand la Normandie vous invite a la sérénité...

Les activités et lieux de “découverte” :
- Manoirs et maisons normandes - Mont Saint-Michel
du Pays d’Auge - Sites et musées du débarquement
- Route du cidre - Découverte des Haras
- Fermes de la Suisse Normande et de la filiere équestre
- Cours de cuisine et gastronomie - Soirée casino

- lles Anglo-normandes e
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équipe

Martial et Grégory sont deux normands ayant décidé de mettre leur savoir-faire événementiel
ainsi que leur passion pour leur région au service des entreprises désireuses de motiver
leurs salariés dans un environnement exceptionnel.

Martial Fesselier est un sportif de haut-niveau en Athlétisme ayant participé a 4 Jeux
Olympiques consécutifs, de Los Angeles 84 a Atlanta 96. Il a par ailleurs une longue expérience
des événements et du management des hommes en collectivités territoriales et au sein
d’organisations sportives.

Ses principales expériences
- Directeur du département communication, événementiel et sports a la Ville de Mondeville,
Uune des principales villes du Calvados (1999/2007)
- Président de la Coupe du monde de marche Mézidon Deauville 99 (1996/1999)

Grégory Brussot est consultant communication par le sport et lévénementiel et a notamment
travaillé pour quelques unes des plus grandes marques francaises et internationales ces
10 derniéres années (Gaz de France, Caisse d'Epargne, France Telecom, Adidas, Toyota,
Seiko, Epson, Accor, MasterCard, IBM, Nissan...].

Ses principales expériences :
- Directeur du développement d’Octagon France, 2° agence mondiale de marketing sportif
(2004/2007)
- Directeur du sponsoring des Championnats du Monde d’Athlétisme, PARIS 2003 (2001/2003)
- Responsable des événements spéciaux a la Fédération Francaise d’Athlétisme

contacts
- €eXacauo
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- contactdexaequo-communication.fr

02 3153 94 17 - 06 25 21 71 64
mfesselierdexaequo-communication.fr

06 14 90 59 20
gbrussot(@exaequo-communication.fr




